
 BBuullllyyiinngg  hhaass  bbeeeenn  oonnee  ooff  tthhee  llaarrggeesstt  pprroobblleemmss  iinn  tthhee  ppuubblliicc  sscchhooooll  ssyysstteemm  ffoorr  ddeeccaaddeess..  SSttaattiissttiiccss  sshhooww  tthhaatt  
7777%%  ooff  ssttuuddeennttss  iinn  tthhee  UUnniitteedd  SSttaatteess  ccoonnssiiddeerr  tthheemmsseellvveess  vviiccttiimmss  ooff  bbuullllyyiinngg[[11]]..  SScchhoooollss  hhaavvee  ppeerrssiisstteedd  iinn  tthheeiirr  
aatttteemmppttss  ttoo  ccoouunntteerr  bbuullllyyiinngg  tthhrroouugghh  ccooooppeerraattiioonn  wwiitthh  aannttii--bbuullllyyiinngg  aassssoocciiaattiioonnss,,  bbuutt  tthheerree  ccoonnttiinnuueess  ttoo  bbee  aa  
ddiissttuurrbbiinngg  aammoouunntt  ooff  bbuullllyyiinngg  ooccccuurrrriinngg  iinn  sscchhoooollss..  TThhee  pprroobblleemm  sseeeemmss  ttoo  lliiee  ppaarrttllyy  wwiitthh  tthhee  sscchhoooollss,,  ffoorr  ttwwoo  
rreeaassoonnss::  

11..  TThheeiirr  rreeffuussaall  ttoo  aallllooww  ssttuuddeennttss  tthhee  rriigghhtt  ttoo  sseellff  ddeeffeennssee  iinn  bbuullllyyiinngg  ssiittuuaattiioonnss::  iinn  aa  ccoonnfflliicctt,,  ttoo  aavvooiidd  
ccoonnttrroovveerrssyy,,  bbootthh  ppaarrttiieess  aarree  ppuunniisshheedd..  

22..  TThheeiirr  rreessiissttaannccee  ttoo  ccrraacckkiinngg  ddoowwnn  oonn  bbuullllyyiinngg  ""wwiitthh  aann  iirroonn  ffiisstt"",,  cchhoooossiinngg  iinnsstteeaadd  ttoo  pprroommoottee  wweeaakk  aannttii--
bbuullllyyiinngg  pplleeddggeess  aanndd  aasssseemmbblliieess..  

  SScchhoooollss  aarree  ttoooo  eeaassiillyy  sswwaayyeedd  bbyy  aannggrryy  ppaarreennttss;;  tthhiiss  sshhoowwss  ggrreeaattllyy  iinn  mmaannyy  bbuullllyyiinngg  ppoolliicciieess..  IInn  oorrddeerr  ttoo  
aavvooiidd  ccoonnttrroovveerrssyy  aanndd  aappppeeaarr  uunnbbiiaasseedd,,  sscchhoooollss  wwiillll  oofftteenn  ppuunniisshh  bbootthh  ppaarrttiieess  iinn  aa  bbuullllyyiinngg  ssiittuuaattiioonn..  NNoo  
iinnvveessttiiggaattiioonn  iiss  ppeerrffoorrmmeedd,,  nnoo  wwiittnneesssseess  aarree  ccaalllleedd  ——  bbootthh  tthhee  ppeerrppeettrraattoorr  aanndd  tthhee  vviiccttiimm  aarree  ggiivveenn  eeqquuaall  
ssuussppeennssiioonnss..  TThhee  rreeaassoonn  tthhiiss  ssoo--ccaalllleedd  ""ffaaiirrnneessss""  iiss  ssoo  ddaannggeerroouuss  ttoo  tthhee  ssttuuddeenntt  ppooppuullaattiioonn  aanndd  ddaammaaggiinngg  ttoo  tthhee  
aannttii--bbuullllyyiinngg  mmoovveemmeenntt  iiss  bbeeccaauussee  iitt  eeffffeeccttiivveellyy  ssttrriippss  ssttuuddeennttss  ooff  aannyy  rriigghhtt  ttoo  sseellff--ddeeffeennssee..  IIff  aa  ssttaaffff  mmeemmbbeerr  wweerree  
ttoo  wwaallkk  aanndd  vviieeww  aa  ffiigghhtt  wwhheerree  aa  ssttuuddeenntt  iiss  bbeeiinngg  bbuulllliieedd  yyeett  aatttteemmppttiinngg  ttoo  ddeeffeenndd  hhiimm  oorr  hheerrsseellff,,  iitt  ccoouulldd  bbee  eeaassiillyy  
mmiissttaakkeenn  aass  ffiigghhttiinngg  aanndd  ppuunniisshheedd..  SSiinnccee  nnoo  ccoommpprreehheennssiivvee  rreevviieeww  ooff  bbuullllyyiinngg  ssiittuuaattiioonnss  iiss  ppeerrffoorrmmeedd,,  tthhiiss  uunnffaaiirr  
aanndd  ppootteennttiiaallllyy  ddaammaaggiinngg  eerrrroorr  ccaann  ggoo  uunnnnoottiicceedd..  

  TThhee  ssoolluuttiioonn  ttoo  tthhiiss  pprroobblleemm  mmaayy  rreeqquuiirree  mmuucchh  mmoorree  eeffffoorrtt  oonn  tthhee  ppaarrtt  ooff  sscchhooooll  aaddmmiinniissttrraattoorrss,,  bbuutt  iitt  iiss  
nneecceessssaarryy  ttoo  pprroommoottee  aa  ssaaffee  aanndd  ccoommffoorrttaabbllee  lleeaarrnniinngg  eennvviirroonnmmeenntt..  SScchhoooollss  mmuusstt  gguuaarraanntteeee  tthheeiirr  ssttuuddeennttss  tthhee  
rriigghhtt  ttoo  ddeeffeenndd  tthheemmsseellvveess  wwhheenn  ffaacciinngg  cceerrttaaiinn  iinnjjuurryy,,  wwiitthhoouutt  aannyy  ppuunniisshhmmeenntt  ffoorr  ddooiinngg  ssoo..  SSeellff--ddeeffeennssee  iiss  aa  
nnaattuurraall  rreeaaccttiioonn  ttoo  aann  eexxtteerriioorr  tthhrreeaatt,,  aanndd  iitt  sshhoouulldd  nneevveerr  bbee  ssuupppprreesssseedd  oorr  ddeenniieedd..  SScchhoooollss  ccoouulldd  aarrgguuee  tthhaatt  
ssttuuddeennttss  ccoouulldd  ssiimmppllyy  ""rruunn  aawwaayy""  ttoo  aa  nneeaarrbbyy  tteeaacchheerr,,  bbuutt  tthheerree  aarree  ccoouunnttlleessss  ppoossssiibbllee  iinncciiddeennttss  wwhheerree  tthhiiss  wwoouulldd  
nnoott  bbee  aa  vviiaabbllee  ooppttiioonn..  TToo  pprreevveenntt  aabbuussee  ooff  tthhiiss  ppoolliiccyy,,  sscchhoooollss  mmuusstt  aallssoo  ddiiccttaattee  wwhheenn  aapppprroopprriiaattee  sseellff--ddeeffeennssee  
mmeeaassuurreess  ccrroossss  tthhee  lliinnee..  

  IInn  aaddddiittiioonn,,  sscchhoooollss  sshhoouulldd  iinnvveessttiiggaattee  bbuullllyyiinngg  ssiittuuaattiioonnss  iinnsstteeaadd  ooff  mmaakkiinngg  aa  ""ffiivvee--mmiinnuuttee  ddeecciissiioonn""..  AAss  
wwiitthh  aa  rreeaall  ccrriimmiinnaall  ccaassee,,  ssttaaffff  sshhoouulldd  llooookk  iinnttoo  tthhee  bbaacckkggrroouunnddss  ooff  tthhee  ssttuuddeennttss  iinnvvoollvveedd,,  ccaallll  iinn  wwiittnneesssseess  aanndd  
rreevviieeww  tthhee  eevviiddeennccee..  SScchhooooll  ssuussppeennssiioonnss  ccaann  hhaavvee  aa  ddeevvaassttaattiinngg  aaffffeecctt  oonn  aa  ssttuuddeenntt''ss  ppeerrffoorrmmaannccee  aanndd  lleeaavvee  aa  
ppeerrmmaanneenntt  mmaarrkk  oonn  tthheeiirr  rreeccoorrddss..  SSuucchh  ddaammaaggiinngg  ppuunniisshhmmeennttss  sshhoouulldd  oonnllyy  bbee  rreesseerrvveedd  ffoorr  tthhoossee  wwhhoo  aaccttuuaallllyy  
ddeesseerrvvee  iitt,,  nnoott  tthhee  iinnnnoocceenntt  wwhhoo  wweerree  oonnllyy  ttrryyiinngg  ttoo  aavvooiidd  iinnjjuurryy..  

  SScchhoooollss  nneeeedd  ttoo  rreeccooggnniizzee  tthhaatt  tthhee  aannttii--bbuullllyyiinngg  rraalllliieess  aanndd  pplleeddggeess  aarree  wweeaakk  aanndd  iinneeffffiicciieenntt..  IItt  sshhoouulldd  bbee  
ccoommmmoonn  sseennssee  tthhaatt  mmoosstt  tteeeennaaggeerrss  wwiillll  ssiimmppllyy  iiggnnoorree  ssuucchh  aaccttiivviittiieess  aass  mmoorree  ttiimmee  oouutt  ooff  ccllaassss..  BBuullllyyiinngg  iissnn''tt  
ssttooppppeedd  bbyy  aa  ccoolllleeccttiioonn  ooff  ssppeeeecchheess  aanndd  ssiiggnneedd  ppaappeerrss,,  iitt  rreeqquuiirreess  rreeaall  aaccttiioonn..  SScchhooooll  aaddmmiinniissttrraattoorrss  sshhoouulldd  sstteepp  uupp  
tthheeiirr  ggaammee  aanndd  ffiigghhtt  bbuullllyyiinngg  mmoorree  rriiggoorroouussllyy..  TThhiiss  mmeeaannss  ttoouugghheerr  ppuunniisshhmmeennttss  aanndd  aa  rreewwaarrddss  ssyysstteemm  ffoorr  ssttuuddeennttss  
wwhhoo  rreeppoorrtt  ppoossssiibbllee  iinncciiddeennttss..  CCoommbbiinneedd  wwiitthh  tthhee  nneeww  ssyysstteemm  pprreevviioouussllyy  mmeennttiioonneedd,,  aa  ppoowweerrffuull  aannttii--bbuullllyyiinngg  
ffoorrccee  ccoouulldd  bbee  ccrreeaatteedd  tthhaatt  wwoouulldd  bbee  mmuucchh  mmoorree  eeffffiicciieenntt  iinn  pprrootteeccttiinngg  ssttuuddeennttss  aanndd  lloowweerriinngg  bbuullllyyiinngg  rraatteess..  WWhhiillee  
ssuucchh  aa  pprrooppoossaall  iiss  uunnddoouubbtteeddllyy  ccoonnttrroovveerrssiiaall,,  eessppeecciiaallllyy  tthhee  ssuuggggeessttiioonn  tthhaatt  ssttuuddeennttss  sshhoouulldd  hhaavvee  aa  rriigghhtt  ttoo  sseellff--
ddeeffeennssee,,  iitt  iiss  nneecceessssaarryy  ttoo  ccoouunntteerr  wwhhaatt  hhaass  bbeeccoommee  ssuucchh  aann  eennoorrmmoouuss  pprroobblleemm  iinn  tthhee  UUnniitteedd  SSttaatteess  ppuubblliicc  sscchhooooll  
ssyysstteemm..  

  SScchhoooollss  aarree  ccoommiinngg  uunnddeerr  iinnccrreeaassiinngg  ssccrruuttiinnyy  ffoorr  iiggnnoorriinngg  ffrriigghhtteenneedd  ssttuuddeennttss''  pplleeaass  ffoorr  pprrootteeccttiioonn..  TThheerree  
hhaavvee  bbeeeenn  mmaannyy  iinncciiddeennttss  tthhrroouugghhoouutt  tthhee  yyeeaarrss  wwhheerree  ssttuuddeennttss  hhaavvee  bbeeeenn  ddeenniieedd  tthhee  sseeccuurriittyy  tthheeyy  nneeeedd  ffrroomm  
bbuulllliieess  dduuee  ttoo  tthhee  aaddmmiinniissttrraattiioonn''ss  ddeessiirree  nnoott  ttoo  ggeett  iinnvvoollvveedd..  TThhee  sscchhoooollss  tthhaatt  bbrruusshh  ooffff  ssuucchh  rreeppoorrttss  mmuusstt  ssttoopp  
bbeeiinngg  llaazzyy  aanndd  aaffrraaiidd  ooff  ppaarreennttaall  ccoonnttrroovveerrssyy  aanndd  ffuullffiillll  tthheeiirr  dduuttyy  ttoo  pprroovviiddee  ssttuuddeennttss  wwiitthh  aa  ssaaffee  aanndd  ccoommffoorrttaabbllee  
lleeaarrnniinngg  eennvviirroonnmmeenntt..  EEvveenn  aa  ssiittuuaattiioonn  aass  ssmmaallll  aass  aa  kkiinnddeerrggaarrtteenneerr  ""ttaattttlleettaaiilliinngg""  ttoo  tthhee  tteeaacchheerr  tthhaatt  aannootthheerr  bbooyy  
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iiss  hhiittttiinngg  hhiimm  sshhoouulldd  bbee  ppaaiidd  aatttteennttiioonn  ttoo..  TThhee  pphhrraassee  ""ddoonn''tt  ccoommee  ttoo  mmee  uunnlleessss  yyoouu''rree  bblleeeeddiinngg"",,  wwhhiicchh  iiss  oofftteenn  
uusseedd  iinn  eelleemmeennttaarryy  sscchhoooollss  bbyy  iirrrreessppoonnssiibbllee  tteeaacchheerrss,,  mmuusstt  bbee  aabboolliisshheedd,,  aass  iitt  lleeaavveess  tthhee  eeaassiillyy  iinnttiimmiiddaatteedd  
cchhiillddrreenn  aaffrraaiidd  ttoo  rreeppoorrtt  aa  ssiittuuaattiioonn..  

  TThhee  ccuurrrreenntt  ssyysstteemm,,  wwhheerree  ssttuuddeennttss  aarreenn''tt  aabbllee  ttoo  pprrootteecctt  tthheemmsseellvveess  aanndd  aarree  oofftteenn  iiggnnoorreedd,,  ccrreeaatteess  aa  
cclliimmaattee  ooff  ffeeaarr  iinn  sscchhoooollss  ——  tthhee  ffeeaarr  tthhaatt,,  eevveenn  aass  tthhee  vviiccttiimm  iinn  aa  bbuullllyyiinngg  iinncciiddeenntt,,  aa  ssttuuddeenntt  ccaann  ssttiillll  bbee  ppuunniisshheedd  
sseevveerreellyy  aanndd  hhaavvee  tthheeiirr  aaccaaddeemmiicc  pprrooggrreessss  hhaalltteedd  aanndd  ddaammaaggeedd..  WWiitthh  bbuullllyyiinngg  ssuucchh  aa  wwiiddeesspprreeaadd  pprroobblleemm,,  ssuucchh  
ddrraassttiicc  mmeeaassuurreess  aarree  nneecceessssaarryy..  NNoo  lloonnggeerr  ccaann  sscchhoooollss  ssiimmppllyy  iiggnnoorree  wwhhaatt  ccaann  bbeeccoommee  ddiirree  ssiittuuaattiioonnss,,  tthheeyy  mmuusstt  
ccrraacckk  ddoowwnn  oonn  bbuullllyyiinngg  wwiitthh  ttoouugghh  bbuutt  ffaaiirr  ppoolliicciieess,,  nnoott  fflliimmssyy  aannttii--bbuullllyyiinngg  pplleeddggeess..  EEvveenn  tthhoouugghh  ppaarreennttss  mmaayy  
bbeeccoommee  aannggrryy  wwhheenn  tthheeiirr  ""ppeerrffeecctt""  cchhiilldd  iiss  llaabbeelleedd  aass  aa  bbuullllyy,,  tthhee  ssaaffeettyy  ooff  tthhee  ssttuuddeenntt  ppooppuullaattiioonn  iiss  mmuucchh  mmoorree  
iimmppoorrttaanntt  tthhaann  ssoommee  iirrrriittaatteedd  mmootthheerr..  BBuullllyyiinngg  iiss  aa  pprroobblleemm,,  bbuutt  iitt  ccaann  bbee  rreedduucceedd  wwiitthh  tthhee  rriigghhtt  aaccttiioonnss..  
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